
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ  НА  18.05-22.05.2020     1 класс 
день 
недели

урок время способ предмет/учитель тема урока ресурс 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1 8.30-09.00 Offline (ЭОР) Литературное 
чтение/Каманина О.Д.

Стихотворение Е.
Благининой, В.Орлова, С.
Михалкова, Р.Сефа, П.
Берестова, Я.Акима.

Ссылка на видео ресурс по теме : 
 В случае отсутствия связи:https://www.youtube.
com/watch?v=slwrM4bA84c
учебник, стр.41. Читать выразительно.

2 9.05-9.35 Online Русский язык / 
Каманина О.Д.

Проверочная работа.
Определение темы и мысли 
текста.

Skype https://join.skype.com/jgzelKamzXsl 
 В случае отсутствия связи: учебник, стр.124,упр.5

3

9.40.10.10
Online 

Физическая культура / 
Якимова Н.И.

Контроль пульсы. Строевые 
упражнения.

Skype https://join.skype.com/m6z1oWdQOm5T  В 
случае отсуствия связи выполнить комплексы 
упражнений на формирование правильной осанки.

Перерыв  20 минут
4 10.30-11.00 Offline (ЭОР) Окружающий мир / 

Каманина О.Д.
Почему нужно чистить зубы 
и мыть руки.

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=7_FadUbRTO4
 В случае отсутствия связи:
учебник, стр.52-53.

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1 14.00-14.30 Offline (ЭОР) Планета загадок / 

Якимова Ю.И
Экологический мультфильм 
для детей "Мальчик и Земля"

Ссылка на видео ресурс по теме :https://www.
youtube.com/watch?v=49x9qCDcF_s

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 8.30-09.00 Online  Русский язык/ 
Каманина О. Д.

Проект "Сказочная 
страница"

Skype https://join.skype.com/jgzelKamzXsl 
 В случае отсутствия связи: учебник, стр.125,
упр.7.

2 9.05-9.35 Offline (ЭОР) Математика/ 
Каманина О. Д.

Проверочная работа 
"Оцени себя и оценим 
свои достижения".

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=S4qAtc6Q8j4
 В случае отсутствия связи:
учебник, стр. 92,№.5, 7.



домашнее задание

Не предусмотрено

Не предусмотрено

Не предусмотрено

Перерыв  20 минут
Не предусмотрено

Не  предусмотрено

Не предусмотрено

Не предусмотрено



В
Т
О
Р
Н
И
К

3 9.40-10.10 Offline (ЭОР) Технология/ 
Каманина О. Д.

Важные телефонные 
номера. Изделие:" 
Важные телефонные 
номера".

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=5CC-KH7Ddxg
 В случае отсутствия связи: сделать своими 
руками изделие (блокнот), для записей важных 
телефонных номеров.

Перерыв  20 минут
4 10.30-11.00 Online Литературное 

чтение\ Каманина О. 
Д.

Проект "Наша дружная 
семья".

Skype https://join.skype.com/jgzelKamzXsl     В 
случае отсутствия связи: учебник, стр.42. 
Создать летопись класса.

5 11.05-11.35 Online ИЗО/ Каманина О. Д. Здравствуй, лето! 
(обобщение)

Skypehttps://join.skype.com/jgzelKamzXsl            
В случае отсутствия связи: нарисовать в 
альбоме рисунок на тему: "Летний пейзаж".

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1 14.00-14.30 Offline (ЭОР) Удивительный мир 
книги\Каманина О.Д.

А.Пушкин. «Сказка о 
рыбаке и рыбке»

Ссылка на видео ресурс по теме :https://www.
youtube.com/watch?v=xH9YGaCNa2U  В случае 
отсутствия связи:найти произведение в 
энциклопедии и прочитать самостоятельно.

С
Р
Е
Д
А

1 8.30-09.00 Online Русский язык/ 
Каманина О.Д.

Итоговая проверочная 
работа.

Skypehttps://join.skype.com/jgzelKamzXsl      В 
случае отсутствия связи: учебник, стр.126,упр.
9.

2 9.05-09.35 Offline (ЭОР) Математика/ 
Каманина О.Д.

Проект "Математика 
вокруг нас".

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=UzawQu4GHiU     В 
случае отсутствия связи:учебник,стр. 95, № 
25,26.

3 9.40-10.10 Online Физическая 
культура/ Якимова 
Н.И.

Челночный бег 3х10. 
Разучивание игры с 
элементами пионербола

Skype https://join.skype.com/m6z1oWdQOm5T   
h  В случае отсуствия связи выполнить 
комплексы упражнений  на формирование 
правильной осанки

Перерыв  20 минут
4 10.30-11.00 Offline (ЭОР) Литературное 

чтение/ Каманина О.
Д.

Стихи Е.Благинина, В.
Орлова,С.Михалкова, Ю.
Энтина, Я.Акима.

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=3fWAU9kUylk    В случае 
отсутствия связи:учебник,стр. 49. Выучить 
наизусть.



 Не предусмотрено

Перерыв  20 минут
Не предусмотрено

Не предусмотрено

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Не предусмотрено

Не предусмотренно

Не предусмотренно

Не предусмотрено

Перерыв  20 минут
Не предусмотрено



ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
1 14.00-14.30 Offline 

(самостоятельн
ая работа)

Улицы родного села/ 
Бесперстова Т.Е.

Герб района Задание и рекомендации по выполнению в 
файле в сообщении АСУ РСО.

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 8.30-09.00 Offline (ЭОР) Русский язык/ 
Каманина О.Д. 

Отработка написания слов 
с изученными 
орфографиями. 
Обобщение изученного в 
1 классе.

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=G-_LQ59z3nY     В случае 
отсутствия связи:учебник,стр.131,упр.4.

2 9.05-9.35 Offline 
(самостоятельн
ая работа)

Математика/ 
Каманина О.Д.

Итоговое повторение.
Решение текстовых задач 
изученных видов.

Учебник стр.96-97. Разобрать самостоятельно.

3

9.40-10.10

Online Физическая 
культура/ Якимова 
Н.И

Совершенствование 
бросков и ловли мяча. 
Разучивание игры с 
элементами пионербола

Skype https://join.skype.com/m6z1oWdQOm5T    
Выполнить комплексы упражнений на 
формирование правильной осанки с мячом.

Перерыв  20 минут
4 10.30-11.00 Offline 

(самостоятельн
ая работа)

Литературное 
чтение/ Каманина О.
Д.

Оценка достижений. Учебник,стр.78. Проверить себя.

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1 14.00-14.30 Offline (ЭОР) Динамическая пауза/ 

Каманина О.Д
Эстафеты по командам. Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.

youtube.com/watch?v=AglmQpY8L4Y     В 
случае отсутствия связи: выполнить комплекс 
утренней гимнастики.

2 14.35-15.05 offline 
(самостоятельн
ая работа)

Волшебная 
акварель/Скобелкина 
И.Г.

Весна. Речные сюжеты. https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%
D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%
20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%
82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%
D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%
B8&from=tabbar

https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%B8&from=tabbar


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Не предусмотрено

Не предусмотрено

Не предусмотренно

Не предусмотрено

Перерыв  20 минут
Не предусмотрено

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Не предусмотрено

Не предусмотрено

Не предусмотрено



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 8.30-09.00 Offline (ЭОР) Русский язык/ 
Каманина О.Д.

Отработка написания слов 
с изученными 
орфографиями. 
Обобщение изученного в 
1 классе.

Ссылка на видео ресурс по теме : https://www.
youtube.com/watch?v=WsBBHp5wlEI    В случае 
отсутствия связи: учебник, стр.132, упр.5.

2 9.05-9.35 Offline (ЭОР) Математика/ 
Каманина О.Д.

Итоговое повторение. 
Отработка умений решать 
примеры на сложение и 
вычитание с переходом 
через десяток.

Ссылка на видео ресурс по теме :  https://www.
youtube.com/watch?v=fPSDVSfj6Mg   В случае 
отсутствия связи: учебник,  стр.100-101.
Разобрать самостоятельно.

3 9.40-10.10 Online Музыка/ Каманина 
О.Д.

Опера-сказка. Skypehttps://join.skype.com/jgzelKamzXsl            
В случае отсутствия связи: написовать отрывак 
из сказки "Бременские музыканты".

Перерыв  20 минут
4 10.30-11.00 Online Окружающий мир/ 

Каманина О.Д.
Зачем нам телефон и 
телевизор?

Skypehttps://join.skype.com/jgzelKamzXsl             
В случае отсутствия связи: рабочая тетрадь стр.
54-55.



Не предусмотрено

Не предусмотрено

Не предусмотрено

Перерыв  20 минут
Не предусмотрено


