
                                 ПЛАН РАБОТЫ ПРОФИЛЬНОЙ СМЕНЫ  "ПАТРИОТ" (военно-спортивное направление) с 26.10-
01.11.2020                                                                                                                                                                 

день 
недели

дата № время способ мероприятие

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

26 октября 1 09.00-09.10 "Утренний фильтр" , инструктажи
2 09.10-09.30 Комплекс  

упражнений в 
домашних 
условиях. 
Фитнес дома

Утренняя зарядка,  https://yandex.ru/efir?
stream_id=v87gX4enZv3U&from_block=player_context_
menu_yavideo

09.30-10.00 VK В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе" 
Конкурс на лучший логотип, слоган и атрибутику для  
Школьного спортивного клуба.

перерыв 
3 10.10-10.20 "Люби и знай свой край Самарский 

https://urok.1sept.ru/статьи/537462/

4 10.20-11.00 Домашняя 
тренировка https://youtu.be/j2HxPAeETBM

перерыв
5 11.10-11.50 Выставка 

«Парад победы» http://parad.shikin.design/
6 12.00-12.20 Физкультминут

ка
https://www.youtube.com/watch?
v=0OzABZ8BPi4&feature=youtu.be

7 12.20-12.30
обед
8 14.00-15.00 дом Краеведческая викторина "Я познаю Самару

"https://infourok.
ru/viktorina_po_samarovedeniyu_moya_samara-407411.
htm

8 - 16.00

offline
Просмотр мультфильма "Школьная мотивация"                                                                                                                                                                                                                    
https://vk.com/video296929529_456239052?list=253b8060f44156d0da

https://youtu.be/j2HxPAeETBM
http://parad.shikin.design/
https://www.youtube.com/watch?v=0OzABZ8BPi4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=0OzABZ8BPi4&feature=youtu.be


16.00-16.30 дом
Просмотр фильма "Сестренка"https://www.youtube.
com/watch?v=SBhH8uPTzLI

В
Т
О
Р
Н
И
К

27 октября 1 09.00-09.10 дом "Утренний фильтр" 
2 09.10-10.00 Комплекс 

упражнений в 
домашних 
условиях. Фитнес 
дома

Утренняя зарядка, https://yandex.ru/efir?
stream_id=v87gX4enZv3U&from_block=player_context_menu_
yavideo  

перерыв 
3 10.10-10.50
4 11.00-11.40 Уроки мужества, посвященные  Победе «Молодого 

поколения в годы войны
https://infourok.ru/urok-muzhestva-posvyaschyonniy-
letiyu-velikoy-pobedi-3884365.html  

перерыв
11.50-12.10

VK
В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе" 
Конкурс рисунков или поделок на футбольную тему

5 12.10-12.30
обед дом

дом личное время
6 15.00-17.00 дом

7 16.00-17.00 Видиолекторий

С
Р
Е
Д
А

28 октября 1 09.00-09.10 "Утренний фильтр" 
2 09.10-10.00 Утренняя зарядка,  https://yandex.ru/efir?

stream_id=v87gX4enZv3U&from_block=player_context_
menu_yavideo

перерыв 
3 10.10-10.50

http://vk.com/video40573120_456239076


С
Р
Е
Д
А

4 11.00-11.40 дом "ЮНАРМИЯ" - наука побеждать! Онлайн презентация 
Всероссийского детско-юношеского военно-
патриотического общественного движения.
 https://infourok.ru/prezentaciya-vserossiyskoe-
voennopatrioticheskoe-dvizhenie-yunarmiya-3919367.html 

     
перерыв
5 11.50-12.10

VK

В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе" 
Конкурс  "Классный кубок". Изготовление кубка своими 
руками. 

12.10-12.30
обед дом

дом личное время
6 15.00-17.00 дом

7 16.00-17.00 дом Просмотр документального фильмаhttps://samsud.ru/blogs/hroniki-samarochki/yubileinyi-parad-pamjati.html

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

29.10.2020 1 09.00-09.10 "Утренний фильтр" 
2 09.10-10.00 Комплекс 

упражнений в 
домашних 
условиях. Фитнес 
дома

Утренняя зарядка, https://yandex.ru/efir?
stream_id=v87gX4enZv3U&from_block=player_context_menu_
yavideo

перерыв 
3 10.10-10.50 дом
4 11.00-11.40 дом Разработка классного часа "Мои права и обязанности"

https://multiurok.ru/files/moi-prava-i-obiazannosti-19.html 

перерыв
5 11.50-12.10

https://samsud.ru/blogs/hroniki-samarochki/yubileinyi-parad-pamjati.html


Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

6 12.10-12.30
обед дом

7 14.00-15.00 дом Личное время

8

16.00-17.00 дом Герои ВОВ Самарской областиhttps://https://samsud.
ru/blogs/hroniki-samarochki/nashi-zemljaki-geroi-
sovetskogo-soyuza.htmlsamsud.

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

30 октября 1 09.00-09.10 "Утренний фильтр" 
2 09.10-10.00 Утренняя зарядка, https://yandex.ru/efir?

stream_id=v87gX4enZv3U&from_block=player_context_menu_
yavideo

перерыв 

3 10.10-10.50

VK

В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе" День 
футбольного болельщика. Конкурс кричалок, гимнов, 
плакатов среди болельщиков и группы поддержки.

4 11.00-11.40 Онлайн-викторина по военным песням
https://kupidonia.ru/viktoriny/viktorina-po-voennym-
pesnjam 

перерыв
5 11.50-12.10
6 12.10-12.30
обед

7 14.00-15.00 дом Личное время

8
16.00-17.00 дом Улицы названные в честь героев ВОВhttps://www.

samara.kp.ru/daily/26378/3258005/

суббота 31 октября
10.10-10.50 онлайн-экскурсия по музею Алабинаhttp://www.alabin.

ru/virthttp://www.alabin.ru/virtualnye-ekskursii/ekskursiya-po-
muzeyu.phpualnye-ekskursii/ekskursiya-po-muzeyu.php

https://samsud.ru/blogs/hroniki-samarochki/nashi-zemljaki-geroi-sovetskogo-soyuza.html
https://samsud.ru/blogs/hroniki-samarochki/nashi-zemljaki-geroi-sovetskogo-soyuza.html
https://samsud.ru/blogs/hroniki-samarochki/nashi-zemljaki-geroi-sovetskogo-soyuza.html
https://www.samara.kp.ru/daily/26378/3258005/
https://www.samara.kp.ru/daily/26378/3258005/
http://www.youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI
http://www.youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI
http://www.youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI


11.00-11-40 VK
В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе"  
Челлендж "Футбол дома" 

воскресенье 01. ноября
10.10-10/50

VK
В рамках всероссийского фестиваля "Футбол в школе"  
Кулинарный конкурс "Футбольный гурман"

11.00-11.40 онлайн-экскурсия в музей Боевой славыhttp://www.
youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI

Примечание: участие  учащихся в ежедневных  мероприятиях  после 14.00  и в выходные дни  на выбор,  по желанию

http://www.youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI
http://www.youtube.com/watch?v=8TiaTU6csEI

