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[TonenenbHuk 1 3aBTpak: ST
(27.06.22) Kaiua MoJjiouHast MaHHasi ¢ Macjom 200
Yait ¢ caxapom 180
byrepOpoa ¢ cbipom 20/8
XneO nueHUYHbIH 20
2 3aBTpak:
Cok s10J104HbIH 130
Oben:
Cyn ¢ KjietKaMm Ha Kyp.0yJ1. ¢ 3eJeHbIO 200
Kanycra TyuieHas ¢ Kypuiei 180
Komnot u3 emecu cyxoppykros sutamun. | 180
Xneb nueHuHbIi 40
YjioTHeHHbIH NOJJIHUK:
Canart W3 MOPKOBH C caxapom 50
Onajby neyeHsle co cryieHHbiM Mosokom | 80/20
Yaii ¢ MOJIOKOM 180
Bropuuk 1 3aBTpak:
(28.06.2022) Omuier HaTypabHbIi 80
3enénblii ropotuek (MpoMbILLILITP-Ba) 20
Kakao 180
byrepbpona ¢ maciom 20/5
Xneb niueHUYHbII 20
2 3aBTpak:
S16n0K0 80
! Oben:
i LLm Ha M/k.6ybOHE co cB.KanycToi u 3en. | 200
MakapoHbl OTBapHbI€ ¢ MAc/IOM 150/5
T/nopanusa 10
KoTnerbl U3 mMsica roBsiiMHbI 70
Komnot u3 cmecu cyxo(pyKToB BUTAMHH. 180
Xnel nueHuYHbIH 40
YniaoTHeHHbli NOJHHK:
Canar u3 cexeit KanycTbl C A6710kOM 1 p.M. 50
[T1poXkKOK NeUveHbli ¢ KapTOLIKOH 100
Yaii ¢ mosoKOM 180
Cpena 1 3aBTpak:
(29.06.2022) Kaiia niieHHas Moso4yHas ¢ Macjiom 200/5
’ Yaii ¢ caxapom 180
i bytepOpoa ¢ cbipom 20/8
| X11e6 nueHnyHbli 20




2 3aBTpak:

AnesbCuH 100
Oben:

Hape3ska 13 cBeKHUX OrypLOB 30
Cyn BepmuiueneBbiit Ha KypuHom Oynbone | 200
KaprodenbHoe nope ¢ maci. 150/5
Kypuua nopunonHas 70
KoMnoT u3 wunoBHuka BuTamuuuzuposan. | 180
Xneb nieHnYHbII 40
YNJIOTHEHHbIH MONJIHHK:

bytepOpoa ¢ noBuasiom 20/15
3anekaHka TBOPOKHO-MaHHas 150
KoMnoT 13 u3toma ¢ JIMMOHOM 180

Yersepr 1 3aBTpak:

(30.06.2022) Kaiua mosiouHas pucosas ¢ Macjiom 200/5
Kakao Ha mosnoke 180
byrepbpoa ¢ maciom 20/5
Xnel nueHUHbI i 20
2 3aBTpak:

S1610K0 80
Oben:

Caslat OBOLLLHOM 50
Cyn kaptod. ¢ MsicHbIMH ppukanm senen. | 180/20
Kauua rpeuneBas paccbinyaras ¢ Macjiom 150/5
Pbiba TyleHas ¢ opowamMmu 80
Komnor u3 inMoHOB 180
XneO nueHnHbIH 40
YJI0THEHHbIH MOJAHHK:

Hape3ka 13 cBexUX OrypuLoB 30
JlanieBHuK 150
Yaii ¢ caxapom 180

[lsTHnua 1 3aBTpak:

(01.07.2022) Cyn MOJIOUHBIH BEpMULIEEBbIH 200
Yaii ¢ caxapom 180
ByTtepbpoa ¢ chipom 20/8
Xneb nieHYHbIN 20
2 3aBTpak:
banambl 100
Oben:

Canar 13 cBexei KanycTbl ¢ MOPKOBbIO 50
Vxa n3 MOpcKoi pbiObl € 3€J1EHBIO 200
[1;710B ¢ MSICOM rOBsIAMHbI 150
KomnoT u3 kyparu ButamuuusnpoBanubiii | 180
Xned nueHU Hbli 40
YnaoTHeHH bl NOJIHUK:

Canar u3 MOPKOBH € U3IOMOM 40
Barpyiuka neuenas ¢ TBOpOrom 100
MoJIOKO KHISIYEHOE 150
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JleHb Hepenu Menro
[TonenenbHUK 1 3aBTpaxk:
(04.07.2022) Kaiua mMosouHas MaHHas ¢ MacjioM 200
Yait ¢ mosoKOM 180
Byt¢pbpox ¢ ceipom 20/8
X1e0 nIeHuYHbIN 20
2 3aBTpak:
SAoba0ko 80
Oben:
\ Hapeska u3 CBEXMX OTypLOB 30
IIm co ceesxell kanmycToit Ha M/k Oyi1.c 3eneHbro | 200
Kapkoe no-nomainHemy 180
KoMnoT u3 munoBH1Ka BUTAMHUHU3UPOBaHHbINA | 180
Xned niueHuYHbIN 40
Yni0THEeHHbIH MOJIHUK:
biyHBI NeYeHbIE CO CTYIEHHBIM MOJIOKOM 120/20
Yaii ¢ caxapom 180
Bropnuxk 1 3aBTpak:
(05.07.2022) Kawra monounas «/lpyx06a» ¢ Maciom 200
Kakao 180
ByrepOpon ¢ maciom 20/5
X7ned nieHnYHbIHI 15
2 3aBTpak:
Cox s16510K0 mepcuk 130
Oben:
Cyn ropoxoseiii Ha Kyp.OyJsiboHe ¢ rpeHkamu u | 200
3€JIEHbIO
MakapoHbl OTBapHbIE C MACJIOM 150
bedcrporaHos 80
KoMmnoT u3 cmecu ¢/GpykTOB BUTAMUHU3UP. 180
X11e0 nuIeHuYHbIH 40
YnioTHeHHBIH NOJIIHHK:
Canat 13 MOPKOBH C 0JOKOM 50
Ma¥HbIi yIuHr 150
Yaii ¢ caxapom 180
Cpena 1 3aBTpax:
(06.07.2022) Kaia rpeuHesast ¢ Macjiom Ha MOJIOKE 200
Yaii ¢ caxapom 180




ByrepOpon ¢ maciom 20/5
Xneb nieHuYHbIH 20
2 3aBTpaxk:

S650x0 80
OGen:

Cyn ¢ mscHbIMU (PpUKaAeTbKaMHU U C 3e1eHbro | 200
OgomHoOe pary 150
Tedrenn 70
T/nc piuBa 10
Komnor u3 Kkyparu ¢ TMMOHOB BUTAMUHU3HDP. 180
Xneb nueHuYHbIA 40
VYnnoTHeHHbI NOJAHUK:

PucoBast 3amekaHka co CryluieHHbIM MOJIOKOM 150/20
KommoT 13 munoBHUKa 180

Yersepr 1 3aBTpak:

(07.07.2022) Kamma MojiouHas miieHHasi ¢ MacjioM 200
Kaxao Ha MoJioke 180
byrepOpox ¢ noBuaIoM 20/10
X el nmeHuYHbIN 20
2 3aBTpak:

Cox s0104HBI# 130
O6en:

Bunerper 50
Cyn BepmuLIE/eBbIif Ha M/K Oyl .C 3€JIEHBIO 200
Puc oTBapHO#i ¢ 0BOIIAMHU 150
KoTtners! ppiOHBIE 70
KoMmnoT u3 u3roMa BUTAMMHHU3UPOB 180
X1e6 reHuYHbIHI 40
Yni0THeHHbIH NOJAHUK:

CBIpHUKHM CO CTYLIEHHBIM MOJIOKOM 150/15
Yaii ¢ TMMOHOM 180

[TaTHUUA 1 3aBTpax:

(08.07.2022) OmuieT ¢ 3eJIeHBIM FOPOLIKOM 100/20
Yaii ¢ caxapom 180
BbytepOpon ¢ ceipom 20/8
Xneb nieHuYHbIN 20
2 3aBTpak:
banan 80
Obe1:

Hapeska u3 ¢B.moMuaop 30
Bopu Ha KypuHOM OyJIbOHE C 3€JIEHBIO 200
KaprodenbHoe mope 150
Kypuua nopunonnas 70
Komnot u3 1MMOHOB 180
Xneb nueHnYHbIH 40
VY0 THEeHHbIN NOJAHHK:

Canar u3 cBexxeil KanyCcTel ¢ PaCTUT.MacJIOM 40
Poranuk ne4eHbid ¢ NOBUAJIOM 120
Yaii ¢ MOJIOKOM 180
Xneb nueHuYHbIH 15
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ITonenenbHuk 1 3aBTpak:
(11.07.2022) Kama MosioyHast MaHHasi ¢ Macjiom

Yaii ¢ caxapowm.
Byrepbpon ¢ maciom
Xed nieHuYHbIN

2 3asfTpak:
AnenbCHHbBI 30
O6en:
Cyn Bepmuienesblii Ha KypuH. Oynbone ¢ | 200
3 3€JIEHBIO
k I1n0B ¢ MsACOM roOBsIAMHBI 180
Komnot u3 yepHocInBa BUTAMUHU3UPOB. 180
~ Xneb nueHuYHbIN 40

YIOTHeHHBIH MOJAHUK:
Onanby nedeHbie Co CrymeHHbIM MOJIOkoM | 80/20

Yait ¢ numoHOM 180
BropHuk 1 3aBTpak:
(12.07.2022) Kamma mMoJiouHast rieHHas ¢ MacjioM 200
Yaii ¢ MmoJIoOKOM 180
ByrepOpox ¢ ceipom 20/8
X1e$ NuIeHnIHbIH 15
2 3aBTpak:
A6noxo 80
Oben:
Canat u3 cBeXUX OTypLOB ¢ pacTUT.Macl. | 50
Cyn pucoBelit Ha KypuH.Oyi1.C 3€JIEHBI0 200
MakapoHb! OTBapHbIE C MACJIOM. 130
T/mopnusa 10
Kotners! ppiGHbIe 70
Komnot u3 munoBHuka BUTaMuHu3upoBad. | 180
Xneb nureHuYHbIH 40
YIOTHeHHbIH MOJIIHUK:
[Teuenne «Kypabobe» 30
3anexaHka TBOPOKHO-MaHHast 150
9 Kommor u3 kyparu 180
Cpena 1 3asTpak:
(13.07.2022) Kama monounas pucosasi ¢ Maciom 200
Kaxao 180

byrepbpox ¢ ceipom 20/5




Xneb nmueHnYHbIH 20
2 3aBTpak:

Cok rpyiuesblii 130
Oben:

Canar «Cekonkay 50
Cyn ropoxoBelii ¢ rpeHKaM# Ha KYPUHOM 200
OyJbOHE C 3€JIeHbI0

Kamycra Tymenas ¢ kypuuein 180
Komnor u3 n1uMoHOB. 180
Xneb nmieHuYHbIN 40
Y10 THeHHbIH NOJIAHUK:

Canar U3 MOPKOBH C U3IOMOM 50
ITupoXxok neyeHblit ¢ KapTOLIKO 100
Yaii ¢ MOJIOKOM 180

Yersepr 1 3aBTpaxk:

(14.07.2022) ChipHUKH 150
Yaii ¢ caxapom 180
Byrepbpon ¢ maciom 20/5
2 3aBTpak:

AnenbCuHbI 80
Oben:

Hap :3Ka U3 CBEXHX IIOMUIOPOB 30
Cyr1 oBOIIHO# Ha M/K OYJ1 .C 3€JIEHbIO 200
Kama rpednesas paccbimyarasi C Macjiom 130
Ppiba Tymenas ¢ oBomamu 80
Komnot u3 ¢M.cyXoppykTOB BUTAMUHU3. 180
Xeb nmueHnYHbIH 40
Yn10THEHHBIH NOJIHUK:

Byrep6pon ¢ nosumiom 20//15
Owmuer ¢ 3eneHbIM roporkom (koucepsup.) | 80/25
Yaii ¢ tMMOHOM 180
Xneb nuIeHnyHbIH 20

ITaTHuna 1 3aBTpak:

(15.07.2022) Kama monounas «lpyx6a» ¢ maciom 200
Kakao 180
ByrepOpon ¢ ceipom 20/8
Xu1ed nieHuYHbI 20
2 3aBTpak:

S6noko 80
OGen:

Canar u3 cBexeil KanycTsl ¢ 10JI0KOM 50
Vxa 13 MOPCKO#t pbIOBI C 3€JIEHBIO 200
Xapkoe no-nomainemy 180
KoMnor 13 munoBHuKa BUTAMUHU3UPOB. 180
Xneb neHnYHbIH 40
YnaoTHeHHbIN MOJNAHUK:

[Teuenbe «KypaObe» 20
3anekaHka BepMHUILeNeBas co crymes.mon. | 130/20
Yaii ¢ caxapom 180
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JleHpb Henenu MeHo Beixop (afcan), r

ITonenenbHuk 1 3aBTpaxk:

(18.07.2022) Kamma MonouHas MaHHast ¢ MacjioM 200
Kaxao 180
BbyrepOpon ¢ ceipom 20/8
Xneb niueHuYHbIH 15
2 3aBTpak:
AneJibCHHBI 80
Oben:
Hape3sxka u3 cBexux orypuos 30
Cyn xaprodensH. ¢ knenkamu Ha M/k Oy, | 200
MaxkapoHbI OTBapHbBIE C MACJIOM. 150
T/monnusa 10
Kotners! u3 Msica roBsiiuHbI 70
Komrmor u3 xkyparu ¢ 1MuMoHOM 180
Xneb mieHuYHbIH 40
YniaoTHeHHbIH NOJIHUK:
Batpyiuka neyenas ¢ TBOpOrom 120
Yaii ¢ caxapom 180

BropHuxk 1 3aBTpax:

(19.07.2022) 3anexaHka MaHHO-TBOPOJKHAsI 150
Yaii ¢ MmoJloKOM 180
byrepbpon ¢ maciom 20/5
2 3aBTpak:
Coxk s16104uHbII 130
Oben;
Canut oBOLIHO 50
Cyn BepmuIesneBblit Ha Kyp.OyibOHE ¢
3€JIEHBIO 200
KaprodenbHoe mope 150
Kypuua nopuuonnas 70
KomnoT u3 numoHoB 180
Xneb nmueHuYHbIH 40
YniaoTHeHHbIN MOJIAHUK:
Canar u3 MOPKOBH ¢ SIOJIOKOM 50
Poranux mnedeHsii ¢ MOBUIIOM 100
Yaii ¢ caxapom 180

Cpena 1 3aBTpax:

(20.07.2022) Owmuer ¢ 3enensM ropornkom (kocepsup.) | 80/25




Kaxao 180
byrepbpon ¢ ceipom 20/8
Xneb nmeHuYHbIH 20

2 3aBTpak:

S6noxo 130
ObGen:

Hapeska u3 cBexxux orypuos 30
Cyn pucoBslii Ha KypuHOM OysboHe ¢ 3en. | 200/5
Pary oBomHoe ¢ kypunei 180
Komnot ueprocnusa ¢ iuMOHOM ButamuH. | 180
Xneb nueHuIHbII 40
Yn10THEHHbIH NOJIIHUK:

biiuHBI neyeHsle co CrymeHHbM MosiokoMm | 80/20
Yaii c‘caxapOM 180

Yetsepr 1 3aBTpak:

(21.07.2022) Kama monounas «/Ipy:x6a» ¢ maciom 200
Yaii ¢ caxapom 180
Byrepbpon ¢ ceipom 20/8
X1e0 nieHnYHbIN 20
2 3aBTpak:

AneybCUHBI 80
OoGen:

Canar u3 xpacHelii CBeKJIbI ¢ pacTur.Maca. | 50
Cyn ropoxos.c rpeHKkamu Ha M/k Oyt .c

3€JIEHBIO 200
Kama rpeuneBas paccbinyarasi ¢ Maciom 150
burouku U3 MOpCckoit phIObI 80
KomnoT u3 munoBHUKa BUTAMUHU3HPOB. 180
X710 AT HUYHbII 40
YNn0THEHHbIH NOJAHUK:

KpynoBHUK CO CryLI€HBIM MOJIOKOM 150/15
KomnoT u3 ustoma 180

IIaTHunA 1 3aBTpax:

(22.07.2022) Kamra MosiouHas mueHHas ¢ MacjioM 200
Kaxkao 180
Byrepbpon ¢ maciiom 20/5
Xne0 mueHnYHbIN 20
2 3aBTpak:

Coxk s1610K0-a0pHKOC 130
OGen:

CaunaT u3 CBeX. OrypIoB C JIyKOM U pacT.M. | 50
Bopi co cexeii karycToit Ha M/K 200
OyJIbOHE C 3€JIEHBIO

H.IIOBIC MSICOM T'OBSIIUHbI 180
Komnot u3 cmecu cyxodpykros ButamuH. | 180
X1ed nieHuYHbIH 40
YIUIOTHEHHBIHA MOJIIHUK:

ITyiuHr TBOPOXKHO-MOPKOBHBIN 150
Yaii ¢ caxapom 180




T'ocynapcrBennoe Gromxernoe o6meo6pasosarenbHoe yupexaenue Camapckoii o01acTu

- cpennsisi o6meobpazoBaTenbuas mkona «O6pazoBaTennbHbIi ueHTp» umenu ['epos
Coserckoro Coro3za Ilanuuxosa Bac 4

C=RU, O=I'BOY
COLW c.borpaHoBka,
CN=[wnpekTop
Nnacosa E.M.,
E=bogdan-school @m

ail.ru
l’ \ 0007484300494269a1
2022.07.25 14:13:

48+03:00"
Jlenn Henenu Menro Bexon (n/can), r
ITonenenbHuk 1 3aBTpax:
(25.07.2022) Kama mosounast ManHas ¢ maciom 200
Kaxkao 180
byrepbpon ¢ ceipom 20/8
Xned nieHnYHbIH 15
2 3aBrpak:
_ S6noxo 100
E O6en:
Hapeska u3 cBesxux orypuos 30
i Iy u3 cB.xamycTeI ¢ KapTod Ha Kyp.6y 200
p Xapxoe no-nomarmuemy 180
Kowmnor u3 cmécu cyxodpykros Butamun. | 180
Xne5 mmennyHbIii 40
Y10 THeHHbIH NOJAHUK:
Casat u3 MOpKOBH C I6JI0KOM U Kyparoii 50
ChIpHUMKH TBOPOYKHBIE 3aTIEYEHHBIE 150
BropHuxk 1 3aBTpak:
¢ (26.07.2022) 3eneHslit ropomex 30
Owmuer HaTypabHbIi 100
byrepbpon ¢ maciom 20/5
Xneb nueHuYHbIH 15
2 3aBTpak:
AnebCuHBbI 80
Oben:
Cyn xapTodenbHblii ¢ KIerKamu Ha 200
Kyp.OyJIbOHE C 3€JIeHbI0
Kanycra Tymenas 150
Tedremn u3 roBsaunb! 80/10
Komnot u3 munosHuka BuraMuumsuposan. | 180
Xneb nueHnYHbIH 40
YnioTHeHHbIH NOJAHUK:
Canar u3 KanycTsl ¢ MOPKOBBIO 50
MaxkapoHbl, 3are4eHHbIe ¢ SHLOM 144/6
L Komnor u3 nuMoHoB 180
Cpena 1 3aBTpax:
(27.07.2022) Kama nexnast MoJiouHas ¢ Maciom 200




Yaii ¢ MOJIOKOM 180
Bbyrepbpon ¢ ceipom 20/8
Xned nimeHnqHbIA 20
2 3aBTpaxk:

Cox GpykTOBBIii 130
ObGen:

Bunerper 60
Cyn xapTod.c MaKapOHHBIMU M3JETHUSIMU 200
Ha KypUH. OyJIbOHE C 3€JIEHbIO

Puc otBapHoii ¢ Mmaciom 150
Kypuna nopuuonHast 70
KomnoT u3 xyparu BuTamuH. 180
Xeb nieHnYHbIH 40
YNI0THEHHBIH NOJIHUK:
TBOpPOKHO-MOpPKOBHASs 3ameKaHKa 150
Yaii ¢ caxapom 180

UYersepr 1 3aB;rpaK:

(28.07.2022) Kama monounas «J{py»x6a» 200
Kaxao Ha Mosoke 180
byrepbpon ¢ maciom 20/5
Xneb nmeHnYHbIH 20
2 3aBTpax:

S16noko 100
O6en:

Hapeska u3 cBexux orypros 30
Cyn kaprod.c MsicHbIME ppHKaneTbKaMu 200
Kama rpeuneBast pacceinuaras ¢ Maciom 150
Kotnersl u3 cB./MOpPOXK. pbIObl MUHTAs 80
Komnot u3 numonoB 180
X7neb nueHnYHbINA 40
YI0THEHHBIN NOJIHUK,

IT1posKKH NedeHbIe ¢ KaPTOIIKOIt 50/60
Moroko KunsiueHoe 150

[Iarauua 1 3aBTpaxk:

(29.07.2022) Cyn MOJIOUHBII ¢ MAKAPOHHBIMH U3/IET. 200
Kaxao ¢ mosioxom 180
Bbyrepbpon ¢ maciiom 20/5
Xneb nieHnYHbII 20
2 3aBTpaxk:

Cox s1610uHbIi 130
O6en:

bopi ¢ xaprodenem Ha M/ OynboHe 200
ITrope xaprodensHOE 150
I'ynsimn U3 0TBapHOM roOBSIAUHbI 70
Kommnor u3 cm.c/p.Buramun. 180
X1eb MieHuIHbIH 40
YnioTHeHHbIA NONIHUK:

Canat, U3 KamycTbl ¢ MOPKOBBIO 50
Pri0a 3aneuennas 80
Yaii ¢ caxapom 180
Xneb nueHuHbIN 20




