C=RU, Q:FEOV i
o OCyAapcTBeHHOE GIo/KeTHOE 061e00pa3oBaTeIbHOE yupeKIeH e Camapckoii o6nactu
AHs1s 06100 pasoBaTeNbHas WKoa «O6pa3oBaTeNbHbIil ueHTp» umenn eposi Coserckoro Corosa

c.borgaHoska, IanunkoBa Bacunns UBanosnua T
CN=[IMpeKT@PBoraanoBka MYHHLHNANLHOrO pationa Hedreropeknii  Camapcioi 0f

Nnacosa E.M., CTpykTypHOe noapasaejenne
E=bogdan-school /)

@mail.ru
ll ‘\ 0097484394942

69al

2023.03.03 08: \ ,
A-10-+-02'00" ND % s, Wy " SV
Jéiib He e Memnro 0o, "Boixom (/chA), T
IouenenpuuK 1 3aBTpaxk: g SssE Ll g
» 1(06.03.2023) Kamma monounas mannas ¢ Maciom 200
Kakao 180
Byrep6pox cripom 20/8
X11e0 MIeHuYHEIiT 20
2 3aBTpax:
Anenbcun 100
Oben:
Cyn kpecThsiHCKHI Ha KypHHOM Oy 200
JKapxoe no-gomarmuemy 180
Kowmnot u3 nmumonos 180
: Xneb mueHnyHsbIH 40
YIioTHeHHbIH MOaqHUK:
MakapoHsr 3aneyenHsie ¢ sitrom 150
Yaii ¢ caxapom 180
X11e0 NIeHnYHbIH 20
Bropauxk 1 3aBTpak:
(07.03.2023) Cyn MonouHBIi BepMHITIECTEBEIIT 200
Yaii ¢ caxapom 180
Byrep6pon ¢ maciom 20/5
X11e6 NIeHuyHbIH 20
2 3aBTpak:
SI6110K0 100
Ooen:
Cyn ¢ ppukagenskamu Ha M/k Oy ¢ 3en. 200
ITnoB ¢ MsicoM roBsUHEL 180
Komnor u3 mmnossuka Butamum. 180
X11e0 NIeHnyHbIH 40
YIU10THEeHHBIH OIHHK:
OMUIeT ¢ 3e1IeHBIM ropoIIKOM 100720
Psbxenxa 150
Xneb nImeHuYHEIi 20
Yersepr 1 3aBTpak:
(09.03.2023) Kama monounas repxysecoas ¢ Maciom 200
Kakao 180
Byrep6pox ¢ cripom 20/8
X11e0 NIeHnyHbIH 20
2 3aBTpak:
Anenbcun 100




Ooen:

Canar «CBEKOJIKa» 50
Cy1n pUCOBBIi Ha KypHHOM OynboHE 200
Kama rpedneBas pacchlrgaras ¢ MacjioM 150
T/mopnmuBa 10
Kotners! ppiOHBIE 70
KomnoT u3 JITMOHOB 180
X1e6 nuIeHnYHbIA 40
VYJI0OTHEHHbIH NOJTHUK:

BJiMHbI IIeYeHbIE CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 800/25
Yaii ¢ caxapoMm 150

[TaTHHIA 1 3aBTpak:

(10.03.2023) Kama moJiounasi pacoBasi ¢ MacjioM 200
Yaii ¢ MOJIOKOM 180
ByTepbpo ¢ MacjioM 20/5
X1e6 niIeHAYHBIHI 20
2 3aBTpak:

S16110K0 100
Oo6en:

Bunerper 200
Bopi Ha KypuHOM OyJIbOHE 180
KaprodenbHoe mope 150
T/mopnusa 10
Tedrenu 70
KoMIIOT U3 cMeCH ¢/(QpyKTOB 180
X1e6 MIeHuUHbIA 40
V1o THEHHBIN MOJIHAK:

3aneKaHKa TBOPOXKHO-MaHHas 150
Yaii ¢ TUMOHOM 180
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IToHenenbHUK 1 3aBTpak:
(13.03.2023) Kama Mosounasi MaHHasi ¢ Macil.
Kaxkao
BytepOpoz ¢ ceipom
X1e0 mIIeHuHbINA
2 3aBTpax:
Cox MyJIbTH(PYKTOBBIN 130
Ooben:
Cyn ¢ BepMuUILIeNeBbli Ha M/K. OyII. € 3e1L. 200
Puc oTBapHO# ¢ MaciioM. 150
T/mopnusa 10
KoTneTs! MsiCHBIE 70
KOMIIOT ¥3 IUIIOBHUKA BUTAMHH. 180
X1e06 meHnYHbI 40
Y10 THeHHBIH NOJIHHK:
Porainuk rne4yeHsli ¢ OBUIJIOM 120
Psokenka 180
Bropnuxk 1 3aBTpak:
(14.03.2023) Kama MoJiouHast repKyJiecoBasi ¢ MacjioM 200
Yait ¢ MOJIOKOM 180
Bytepbpon ¢ MacioM 20/5
X1eb mieHuYHBIN 20
2 3aBTpakK:
S161m0K0 80
Ooen:
Bunerper 60
CyII rOpOXOBBIif ¢ IPEHK. Ha KypHH. OYIL. 200
MakapoHbI OTBapHbIE C MaCJIOM 150
BedcTporanos 70
Kommor u3 cMecH ¢/(ppyKTOB BUTAMUHUS. 180
X1e0 nImeHuYHbIHA 40
Yiu1oTHEHHBIH NOJIHAK:
CHIpHUKH TEYEHBIE CO CTYIICH.MOJIOKOM 120
Yaii ¢ caxapoM 180
Cpena 1 3aBTpak:




(15.03.2023) Karmra momounas «JIpyx06a» ¢ macioM 200
Yaii ¢ caxapom 180
BytepOpon ¢ Maciiom 20/5
Xne0 NIeHuIHbIH 20
2 3aBTpak:
Cox (pyKTOBBIH 130
Oben:
I1lu co cBexeii kam. Ha Kyp.OynaboHe ¢ 3en1. | 200
JKapkoe no-ngomariHeMy 180
KoM1oT 13 IMMOHOB. 180
Xneb nIeHnYHbIA 40
VY10 THEHHbIH MOJTHHK:
OMJIET C 3€JIEHBIM FOPOLIKOM 80
Kucens 100/20
Xneb nieHuIHbIH 180

20

YetBepr 1 3aBTpak:

(16.03.2023) Karmra MmostouHast repKysecoBas ¢ MaciioM 200
Yaii ¢ caxapoM 180
Byrepbpox ¢ ceipom 20/8
Xne6 meHnYHbIH 20
2 3aBTpaK:
AnienscuH 100
Oben:
CaJaT U3 KpacHOU CBEKJIBI C pacT.Macll. 60
Cyn ¢ xenkaMu Ha KypuHOM OyJIbOHE 200
Karma rpeyneBas paccuingaras ¢ MacjioM 150
Pri6a Tymienas ¢ oBoImaMu 80
KommoT u3 Kyparu ¢ si0JIOKOM BHT. 180
X106 MIeHNYHBIN 40
YioTHeHHBIH MOJIHHK:
[TrpoKOK MeUeHbI ¢ KapTOIIKON 120
MoJI0KO KHIISTYEHOe 180

[TaTHUDA 1 3aBTpak:

(17.03.2023) Cyn MOJIOUHBIH BEpMHUILIEIIEBI 200
Yaii ¢ caxapoM 180
Bytep6pon ¢ macioM 20/5
X1e6 MueHnIHbIH 20
2 3aBTpak:
S16110K0 100
Oben:
Cyn ¢ ¢ppukagenskamu Ha M/K OyI1. C 3€JL. 200
Kaprodensroe mope 150
Kypuna nopuuoHHas 70
Komnot u3 TuMOHOB 180
X1e0 NIeHnYHbIN 40
Y10 THEHHbIH MOJIHEK:
Batpy1ika nedenas ¢ TBOpOrom 120
Kucens 180
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[ToHenenbHUK 1 3aBTpak:

(20.03.2023) Kamma mosounasi MaHHast ¢ Macll. 200
Yaii ¢ caxapoM 180
Bytepbpon ¢ Maciom 20/5
Xe6 mmeHuYHbIIA 20
2 3aBTpax:
CoK IepCUKOBBII 130
Ooben:
Cyn pucoBblii Ha M/K OyJ1. € 3eL. 200
Kamycra Tymenas ¢ MscoM 180
KoMIIOT u3 IUIIOBHUKA BUTAMUHHU3HUD. 180
Xeb mireHuYHBIA 40
Viu1oTHEHHBIH MO IHHK:
3anekaHKa TBOPOKHO-MaHHas 150
Yaii ¢ MOJIOKOM 180

BropHuk 1 3aBTpak:

(21.03.2023) Kamma moounas nmieHHas 200
Kakao 180
Bytepbpon ¢ MaciioMm 20/5
X11e0 mIeHuYHbIHA 20
2 3aBTpax:
KommoT u3 uepHOC/IMBa 100
Ooben:
[ Ha M/k GyJL. co CB.KamycToii 1 3eenpo | 200
I110B ¢ MsICOM TOBSIIMHBI 180
KomnoT u3 cMecH ¢/(ppyKToB BUTAMUH. 180
Xne0 nIeHuYHbINA 40
YiuioTHEHHBIH MOJIHEK:
OMJIET ¢ 3€JICHBIM TOPOIIKOM 10020
Yaii ¢ caxapoM 180
Xeb neHuYHbII 20

Cpena 1 3aBTpak:

(22.03.2023) Kara mosrouHast pucoBasi ¢ MacjioM 200
Yaii ¢ caxapoM 180
Bytepbpoa ¢ MacioM 20/5




X1e0 MIIeHUUHBIN

20

2 3aBTpak:

Cok MyIbTH(PYKTOBBIH 130
Oo6en:

CyI TOpOXOBBIii € TPEHK.Ha M/K C 3€JIEHBIO 200
MaxkapoHB! OTBapHBIE C MACJIOM 150
Tedrenu ¢ T/MOAHBON 70/10
KoMnoT u3 JIMMOHOB. 180
X1e6 MmieHu4HbIA 40
Y10 THeHHBIH NOJTHUK:

BJiMHBI IeYeHbIe CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 100/25
Yaii ¢ caxapoM 180

YetBepr 1 3aBTpak:

(23.03.2023) Kamma mosiousasi repkyjecoBas ¢ MaclioM 200
Kaxao 180
ByTepOpo ¢ CeIpoM 20/8
X11€6 mIIeHuYHbIM 20
2 3aBTpaK:

AnenbcuH 100
O6en:

Bunerper 60
CyI KpecTbIHCKHMA Ha KypUHOM 6ynsone | 200
Kamra rpedneBas pacchlnyaras ¢ MacjioM 150
KoteTbl peiOHBIE 70
KomnoT u3 Kypard ¢ JHMOHOM BHT. 180
X1€0 MIeHuYHbIH 40
V10 THEeHHBIH MOJIHHK:

MaxkapoHbI 3aIIe4eHHBIE C SAIOM 150
Yaii ¢ caxapoM 180

[TaTHHnA 1 3aBTpak:

(24.03.2023) 3arexkaHka TBOPOXKHO-MaHHas 150
Yaii ¢ caxapoM 180
Byrepbpon ¢ MacioM 20/5
X11e0 MIeHTYHBIHA 20
2 3aBTpak:

S161m0K0 100
Oben:

Canar 13 KpacHO# CBEKJIBI 50
Cyn 0BOIIHO} Ha M/K. OYJIBOHE C 3€IL. 200
KaprodenpHoe mope 150
[yssim 13 Msca rOBSATHHBI 80
KoMmoT 13 MUIOBHUKA BATAMUHU3HPOB. 180
X11e6 nIeHuYHbIHA 40
VIUI0THEHHBIH NMOJIIHAK:

Poranuk rmeyeHsli ¢ IMOBUAJIOM 100/20
Yaii ¢ caxapoM 180
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ITonenenbHUK 1 3aBTpak:
(27.03.2023) Kaima Mono4Hast MaHHas1 C MacjioM 200
Kakao 180
Bbyrepbpon ¢ maciom 20/5
Xneb nueHnYHbIN 20

2 3aBTpak:

Anenscun 100
| Oo6en:
) Cyn ¢ BepMuIIENeBbIil HA KypUH. GYIL. 200
OBoHoe pary ¢ kypuuei 180
KoMnoT 13 IUnoBHUKa BUTAMUH. 180
X1eb neHuYHbIH 40

YJI0THEeHHBIH NOJIAHUK:

CBIpHUKH NE€YEHBIE CO CT. MOJOKOM 150/15
Kucenp 180
Bropaux 1 3aBTpax:
(28.03.2023) Cyn MOJIOYHBII BepMHUILIEIEBbIi 200
Yaii ¢ caxapom 180
Byrepbpon ¢ maciom 20/5
Xneb nmimeHuYHbIi 20
2 3aBTpak:
Komnor u3 cexux Gpykros 130
OGen:
bopuy Ha kypuHOM OyI1. CO CBEX. Karl. 200
MakapoHbI OTBapHbIE C MacjIOM 200
bedcrporanos 70
KomnoT u3 cmecu ¢/ppykToB BUTAMHUHUS. 180
Xed neHuIHbINH 40

YnI0THEeHHBIN NOJAHHK:

ITuposXOK NeYeHblid C KAPTOLIKOM 120
Mosioko kumnsaeHoe 150
Cpena 1 3aBTpax:

(29.03.2023) Kama monounas «/lpyx6a» ¢ maciom 200




Kaxkao 180
Byrepbpon ¢ Maciom 20/5
X1ed mieHnYHbIA 20
2 3aBTpak:

S6noxo 100
O6en:

CaJiaT OBOIIHOM 50
Cyn pucOBBI Ha KypUMHOM OyJIbOHE C 3. 200
Kapkoe no-gomarHeMy 180
KoMIoT 13 IMUIIOBHUKA. 180
Xneb mueHnYHbIA 40
Y10 THEHHBIH MOJIHHK:

Pri0a 3aneueHHast Mo OMJIETOM 120
KoMIoT 13 JIMMOHOB 180
Xneb mueHUYHbIHI 20

Yersepr 1 3aBTpak:

(30.03.2023) Kama MoJjiouHasi rpeYyHeBasi ¢ MacjioM 200
Yaii ¢ caxapoM 180
Byrepbpon ¢ MacioMm 20/5
Xneb mueHnYHbIA 20
2 3aBTpak:

KoMIOT 13 CBEXHUX sI0JIOK 130
OGen:

Canar «CBexokay. 60
Cyn ¢ kenkamyu Ha M/k OyJiboHe 200
Puc oTBapHO# € MacjioM 150
T/nonnusa 10
Kotners! MsiCHBIE 70
KoMIIoT U3 4epHOC/IMBa BUTAMMH. 180
X1eb nieHUYHbII 40
VIO THEHHBIH NOJNIHHK:

3arnexaHka TBOPOXKHO-MaHHas 150
Kucenn 180

[Taranna 1 3aBTpax:

(31.03.2023) Kaia MoyiouHasi repKyJiecoBasi C Macil. 200
Kodeitnblii HAMTOK 180
ByTtepOpon ¢ MacioMm 20/5
Xneb mieHuYHbI 20
2 3aBTpax:

S6noko 100
Oo6en:

I1{u co cBexeil kar.Ha Ha M/k OyJL. € 3eiL. 200
KaprodenbHoe mope 150
['ymsiin U3 MsICa TOBSIAUHBI 80
KoMnoT 13 mMUNOBHUKA BUTAMHH. 180
X1eb mieHuIHbIHI 40
YIJIOTHEHHbIH MOJAHUK:

OMJIET C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM 100/20
Yaii ¢ MOJIOKOM 180




