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План профилактической работы с обучающимися «группы риска» 

ГБОУ СОШ с. Богдановка 

по итогам проведения СПТ в 2023/24 учебном году 
 

 
Мероприятия Участники Время 

проведения 

Ответственные 

Работа с учащимися 

Беседа: «Учись быть 

толерантным». 

Обучающиеся 

7-11 классов 

Ноябрь Классные руководители, 

школьная служба 

примирения 

Классный час: «Мы 

выбираем жизнь!» 

Обучающиеся 

9-11 классов 

Декабрь Классные руководители 

Психокоррекционные занятия по 

повышению самооценки, развитию 

адекватного отношения к собственной 

личности, снятие эмоционального 

напряжения 

Обучающиеся 

7-11 классов 

В 

течение года 
Педагог- психолог, 

классные руководители 



Психологическое просвещение и 

консультирование 

Профилактическая работа 

Обучающиеся 

7-11 классов 

В 

течение 

года 

Педагог-психолог 

1. Выявление и коррекция    

неадаптивных психологических    

установок. содействие    

переориентации поведенческих    

моделей. упражнение    

«Незаконченное предложение»    

2. Занятие с элементами    

тренинга «Мои чувства,    

переживания». «Мои сильные    

стороны, мои ресурсы» как    

средства решения проблем. Арт-    

терапия. упражнение «Ресурсы для    

достижения»    

3. Беседа на тему    

«Альтернативные способы    

разрешения кризисной ситуации».    

Арт-терапия.    

Оказание психологической помощи    

детям, их родителям, педагогам,    

администрации ОУ.    

Основными задачами    

психологической помощи    

являются: сохранность    



психологического здоровья 

субъектов образовательной среды, 

способствующего школьной 

успеваемости и развитию ребенка в 

соответствии с возрастными 

этапами;  улучшение 

межличностных отношений. Одним 

из наиболее эффективных методов 

вторичной профилактики 

(профилактики, нацеленной на 

подростков с выраженными 

признаками суицидальных 

проявлений) и реабилитации после 

суицидальных попыток (т. н. 

третичной профилактики) является 

психологическое 

консультирование. 

   

Мероприятия в рамках 

профилактических недель: 

- Независимое детство 

- Неделя, посвященная Всемирному 

дню борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом 

Обучающиеся 

5-11 классов 

В 

течение 

года 

Зам.директора по УBP 

Классные руководители 

Вовлечение учащихся в общественно - 

значимую деятельность: 

-Волонтѐрский отряд «Добро» 

- объединения дополнительного 

образования 

-Ученическое самоуправление 

-Спортивные секции 

-Общешкольные акции и мероприятия 

5-11 классы В 

течение 

года 

Зам.директора по УBP 

Классные руководители 

Руководитель отряда 

волонтеров 

Профилактическая беседа 

Информирование администрации 

школы, классных руководителей об 

обучающихся «группы риска» 

-Выяснение причин, проблем с 

обучающимися 

-Характеристика обучающихся в 

учебной деятельности, семейные 

взаимоотношения/сбор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

В 
течение 

года 

Педагог-психолог 



информации    

Организация встреч с инспектором 

ПДН, специалистами служб и ведомств 

системы профилактики 

Беседы по предупреждению 

рискованного поведения 

несовершеннолетних 

5-11 классы Во время 
месячник 

ов, декад 

профила 

ктики 

Инспектор ПДН 

Педагог-психолог 

Выпуск листовок «Будьте здоровы» 

Распространение листовок среди 

учащихся и их родителей 

Учащиеся 

школы 

Во время 

месячник 

ов, декад 

профила 

ктики 

Руководитель отряда 
волонтеров, волонтеры 

Работа с родителями 

«Права и обязанности 

родителей по воспитанию детей» 

Родители 

обучающихся 

7-11 классов 

Декабрь Педагог-психолог 

Выпуск листовок «Будьте здоровы» 

Распространение листовок среди 

учащихся и их родителей 

Учащиеся школы Во время 

месячник 

ов, декад 

профилак 

тики 

Руководитель отряда 

волонтеров, волонтеры 

Профилактическая работа через 

месенжеры, родительские группы в 

WhatsApp, Viber 

Для родителей В 

течение 

года 

обновлен 

ие 

информа 

ции 

Зам.директора по УBP 

Классные руководители 

Индивидуальные консультации по 

запросу родителей 

Для родителей В 

течение 

года 

обновлен 

ие 

информа 

ции 

Педагог-психолог 

Контроль за стилем общения 

учителей и учащихся в целях 

предотвращения случаев 

оскорбления, унижения, 

психологического и физического 

Педагоги, 

обучающиеся 

В 

течение 

года 

Зам.директора по УBP 

школьная служба 

примирения, классные 



насилия среди участников 
образовательного процесса 

  руководители 

Оформление стендов в классах 

и информационном уголке: 

«Информация для родителей». 

Телефоны доверия. 

Педагоги, 

обучающиеся 

В 

течение 

года 

обновлен 

ие 

информа 

ции 

Зам.директора по УBP 

школьная служба 

примирения, классные 

руководители 

Реализация проекта «Правовая 

социализация участников 

образовательного процесса на основе 

интеграции метода школьной 

медиации» 

Педагоги школы В 

течение 

года 

Педагог-психолог 

Работа по совершенствованию 

организационно-методической 

деятельности педагогов 

Педагоги школы В 

течение 

года 

Зам.директора по УBP 

Руководители МО 

классных руководителей 

Контроль за стилем общения 

учителей и учащихся в целях 

предотвращения случаев 

оскорбления, унижения, 

психологического и физического 

насилия среди участников 

образовательного процесса 

Педагоги, 

обучающиеся 

В 

течение 

года 

Зам.директора по УBP 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 
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