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CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOE MEeHIO U NULLEeBasi LLIEHHOCTL NPUroTOBMsieMbIX 6ntoA
. C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

OeHs: 1 Ce30H: NeTHUK sy
Hepgensa: 1 KaTteropwa: getun 7-11 net
Ne Macca agm“:-l;zze(r) _:::222“ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (mr)
peu; Mpuem nuwm, HaumeHoeaxue 6nioaa R LaHHOST,
b H Y (iica) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 | 43 14 15 16 L 18 19 20
3asTpak
1 |Byrepbpoa ¢ MacnomM CIUBOYHBIM U 60 473 | 8,97 |16,15] 151,21 0,05 | 0.00| 0,16 | 0,07 0.00 | 109,3| 83,1 |14,95| 0,73
CbIpOM
181 |Kawa monoyHas maHHas c 255 12,64| 13,6 | 49,1 295,32 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,99115,47103,184 17,23| 0,41 | 43,12] 1,8 |23,18
M/CNWBOYHBIM
377 |Yaii c nuMoHOM 200 0,131 0,02 | 15,2 98,74 000|o001|056] 139/ 0,35|2532| 589)|7,85| 419|078 | 0.00| 0,01 1,36
MP |Xneb nweHUYHbIA 40 324| 04 |19,52] 118,49 0,04 0,12 | 0.00] 0.00| 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044 128] 24 | 98
Wroro 3a 3asTpak 555 20,74|22,99|99,97| 663,76 0,15]| 0,26 | 1,24 | 28,16] 0,54 |218,47246,66220,13 41,97| 2,36 | 44,4 | 4,21 | 3434
Oben
45 |Canat u3 6enokavyaHHoOW KanycTel C 66 087 2,15 | 4,14 56,64 001]002]922]093]| 0.00 [124,872596|14,73| 762 | 0.3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eneHb0 U Macnom pacTUTenbHbIM
388 |Yxa pbibaukan ¢ 3eneHs 250 599 | 7.4 [1212] 149,89 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16)| 19,04| 0,69 | 4623| 7.4 |8852
265 |lMnoe c mAcoM 270 14,6 |120,13|45,96| 350,74 0,86 | 0.00] 2,82 | 0.00 0.00 | 27,32|384,14 87,21] 3,98
348 |KomnoTt w3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 1148 0,01 | 0,03 0,55 |69,96] 0.00 |285,07 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHnYHbIA 50 405] 0,5 | 244 177 006)] 015 000|000) 015 465| 20 | 325 7 055| 1,6 3 12,25
MP |Xneb pxaHo NWeHUYHbIA 30 24 11,02 12,66 66,6 005|024]012]000]| 024|735|195|474| 141|117 | 000] 9,27 | 435
Wroro 3a Obep 866 28,69|31,25]126,91 915,67 107 | 05 |18,46]75,31| 0,39 |883,92138,34574,35153,26 7,31 | 84,34|24,01{1054
Wroro 3a geHe 1421 494 | 54,2 | 227 157943 | 1,33 | 1,01 |20,82|127,01] 1,35 [1390,61576,03980,97 226,2| 11,29|166,9§ 34,32 164,5




_ CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
lMpumepHoe MeHI0 1 NULLEeBasA LEHHOCTL NPUroTOBRsieMbIX Gniog
C6opHuk peuenTtyp 6niog 2011 roga MorunbHbiin M.I1.

Oexb: 2 Ce3oH: neTHUH
Hepens: 1 Kareropus: getn 7-11 nert
Ne Nisaca a:m“:-tceTz:Tr) Ta:zg;zﬁ ButamuHel (mr) MunepaneHele BewecTea (mr)
peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga ——— HOHHOCTS
H Y txkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe I Se o
1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak f
MNP _|Badinu 60 0,92 | 515 |16,32| 155,06 0,01 | 0.00| 0.00)| 0.00 | 0.00 | 000|216 891|054 0,14] 000 0.00[ 0.00
174 |Kawa monoyHas Kykypy3Has c 255 13,5 13,1 |48,43] 314,85 0,11 | 0,24 | 1,63 |27,65| 0,07 |270,79166,98182,024 36,29| 1,81 | 35,2 | 10,7 | 0,12
MacnoMm CrIMBOYHbLIM
379 |KodheiHblit HANWTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 0,13 ] 0,52 | 13,29| 0.00 |183,81111,63106,79430,67| 1,11 ] 7,92 1,76 | 176
MP |Xneb nweHuYHbIH 40 324 04 |19,52| 118,49 0,04]0,12]0.00]| 0.00]) 0,12 ] 372 | 16 26 56 |044]|128| 24 | 9.8
Wrtoro 3a 3aBTtpak 555 20,831 21,33{100,2 689 023 ] 0,49 | 2,15 |40,94| 0,19 |491,76296,77323,72 73,1 | 3,5 | 44,4 | 14,86] 27,52
O6en
MNP |Wkpa kabavkoeas 66 18 | 781 | 96 88,31 0,01 000] 42 | 0.00]| 0.00| 000|246 | 22,2 9 0,42 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
99 |Cyn w3 oBOLLUEit C MACOM, CMETAHOI 1 250 559| 69 | 151 119,19 0,14 | 0.00 | 10,47| 0,01 0.00 [61,85|70,53(23,85| 0,96
3eMeHbI0
278 |Tedtenu TyweHble B coyce 110 98 | 96 |12,54] 165,45 02 | 0,06 | 1,94 |80,04| 0.00 |64,01|15,64]/92,57| 8,42 | 1,14 |58,32] 0,92 | 19,24
202 |MakapoHHbIe N3AEenns OTBapHbIE C 180 662 542 31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 [14.46
M/
342 E-ojz.mo-r 13 ceexux Abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001)183|/002)]|001]923|6,13]| 384|315/ 084] 07| 0,1 | 2,82
MP [Xneb nweHw4HbIik 50 405]| 05 | 244 177 0,06 | 0,151 0.00| 0.00] 0,15| 465| 20 | 32,5 T 055| 16 3 11225
MNP [Xneb pxaHo nweHnYHbIn 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 0051024012000 024|735[195[474|141]117]| 0.00] 9,27] 4,35
Wroro 3a OGep 886 30,42|31,41|133,92 933,29 0,53 | 0,47 |118,56]|99,07| 0,47 [333,43164,38318,26 73,34| 6,06 [115,34 13,33 53,12
Wroro 3a aeHs 1441 51,3 ]| 52,7 | 234 1622,29 0,9 | 1,34 126.,11]192,91) 0,83 [1092,7{722,23861,91187,12 12,1 {180,594 31,16 95,7




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MEeHI0 U NULIEBas LEeHHOCTL NpUroToBnsemsix 6niog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.

Oenes: 3 Ce30H: NeTHUM
Hepens: 1 Kateropus: getu 7-11 nex~
Ne ? Macea BSJ:“;Z‘;'?FJ Tﬁ::g;z £ ButamuHel (Mr) MuHepansHsie sewecTsa (Mmr)
ki pUem UM, HaumeHoBaHue bBnoaa " P
HK Yy toxan) B1 B2 C A Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13,] 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
209 |[Aituo BapeHoe 60 3,72 | 407 | 3,42 94,5 0,03 0,24 | 0.00| 93,6 | 2,64 169,72129,04|100,2 6,26 | 1,31 | 10,56/16,21| 29,04
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 255 9,39 | 143 | 56,9 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,04130,19205,824 61,75] 1,52 | 45,44|12,99| 35,15
Macnom cnveod
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00f 001]000| 03 | 0.00|20,58] 466 | 7,18 3,83| 0,76 | 0.00| 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHw4HbIR 40 3,24] 04 |1952] 118,49 004|012 000f000]012]|372]| 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 555 19,61[20,02|188,07| 693,73 0,24 | 0,53 | 0,52 |120,6] 2,83 [370,52179,85339,22 77,44| 4,03 | 57,28] 31,6 | 73,99
O6en
20 |Canat u3 CBEXWUX OrypLuoB C NIYKOM 66 0561|397 2,17 47,15 0,02| 0.00]| 561|0,03)] 0.00(16,05|118,13}27,98| 8,77 | 0,41 | 35,49| 0,05 3
penyarbiM, Macnom pacTUTENbHbLIM
88 |LLwm u3 cB.kanycTel C kapTodenem, 250 516 | 537 |30,92| 150,41 0,04 | 0,04 |11,15(164,45 0.00 (248,08 34,77| 37,23]| 16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
MACOM, CMETAHOW W 3eMeHbI0
259 [>Kapkoe w3 nTUup 275 17,3 | 18,4 | 34,21 361,73 0,17 | 0,16 | 13,92 34,7 | 0.00 [730,18 36,87 177,01 41,76| 2,07 | 61,04| 8,74 [195,75
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00| 0.00f025] 12 | 0.00) 0.00 {39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIR 50 405] 05 | 244 177 0,06 0,15 0.00| 000]| 0,15|465] 20 | 325 7 0,55]| 1,6 3 12,25
MP [Xneb pwaHo neHnYHLIR 30 24 | 102 12,66 66,6 005|024]|012| 000|024 735]| 195|474 | 141 ]| 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep 871 30,13|29,35|129,37] 935,69 0,34 | 0,59 | 31,05(211,18 0,39 |114,31169,23325,58 90,02| 4,93 |157,59 24,72 (229,28
Wroro 3a aeHb 1426 49,71 494 | 217 1629,42 | 0,66 | 1,12 |95,57|331,78 3,22 [1484,81401,4{719,621189,54 10,13|214,87] 56,32 |303,27




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHIO U NUuUieBas LeHHOCTL NPUroTOBMAEMbIX onoa
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I.

Oexs: 4 Ce30H: NeTHUM
Hegens: 1 Kateropuna: getu 7-11 ner
Ne Mé ccn B:ﬁ;u;?:ir] Ti::g:; Butamuel (mr) MwuHepansHble BelecTsa (Mmr)
pei. Mpuem nuwu, HaumeHosaxue bnioaa ROpLIH PR,
B W Y rcan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |A6noko 120 048 | 048 |11,76] 84,95 002 002| 48| 36 | 0.00 276,84 16,9 [11,48] 94 | 229 2,11 ] 0,31 | 845
174 |Kawa pucoBas MOno4Has ¢ 255 12,49 18,1 | 43,2 302,01 0,08 | 0,21 | 1,63 | 13,54 0,07 {229,49159,14 186,4]|41,66| 0,62 44,68 0,04 24,32
M/CNUBOYHBLIM
883 |Kucens 200 475|259 |18,56] 11862 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |000|362|000]|022] 01 | 000 000f 48
MP |Xneb nweHu4HbIR 40 324| 04 [1952] 118,49 0,04 012|000|000f012]372]| 16 26 56 | 044] 128 24 | 98
Wroro 3a 3asTpak 615 20,96|21,57|93,04| 624,07 0,14 | 0,35 | 19,32|23,14| 8,59 |543,58228,24223 8§ 56,88| 3,45 |48,07| 2,75 | 47,37
Obep
63 |Canar na mopkoBw (npunyul.) U Kyparu 66 1,12 | 0,08 | 10,58 423 0,04 | 0,05 3,18 }254,9] 0.00 [216,63 25,93|42,21| 294 | 0,62 | 3,08 | 0,06 | 33,88
103 |Cyn kapTodensHelii C BEPMULLENDIO, 250 4,01 ] 524 |17,46] 207,25 0,14 | 0,07 | 7.3 [201,4| 0.00 |394,02 22,53| 76,93 22,88| 1,14 | 74,72| 0,26 | 30,52
BINAEHKOM W 3eMEHbIO
268 |LlUHuuens 3 maca c Coycom 110 8,11 |1 15,89]|14,46] 234,65 028 009]| 149|004 | 0,03 |33,78/13,51|19597| 934 | 143|159 068 | 15
198 |Miope u3 6obosbix ¢ m/pact 180 10,1] 6,49 | 33,4 122,76 049 | 0,1 | 000 1.02 | 0.00 |613,6692,16|243,72 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
388 |HanuTok M3 NNOAOB LUMMOBHNKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003]| 130 | 868|000| 46 | 124 34 | 32 | 0,32 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHLIR 50 405]| 05 | 244 177 0,06 | 0,15] 000]| 000|0,15|465]| 20 | 325 7 055] 1,6 3 12,25
MP |Xneb paHo NLIEHWYHbIRA 30 24 11,02 ]12,66 66,6 005|024]| 012|000 024]735]| 195|474 141|117 | 0.00 ] 927 | 435
Wroro 3a O6en 886 30,47| 29,5 |133,74 938,76 1,07 | 0,73 [142,09544,14 0,42 | 382,64206,03542,13165,12 10,29]155,19 23,03]118,35

Wroro 3a geHs 1501 514 | 51,1 | 227 | 1562,83 | 1,35 | 1,14 |175,059572,6{ 9,13 p208,74466,47871,67/284,95 16,13 |245,54) 29,36 190,41




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOB MEeHI0 U NuuieBas UEeHHOCTbL NMpUroToBnAaeMbix 5J1I-OL|
Co6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 5 Ce30H: NeTHWi
Hepens: 1 Kateropus: getu 7-11 net
Ne Macca B:uj:‘;z:ir) Ti::z:: % ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (M)
pei. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa —— (HHOETE
b K Y (oan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
MNP |Badnu 60 0,92 | 515[16,32] 155,06 0,01] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00 ) 0.00) 2,16 | 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
120 [Cyn MONOYHLIA C BEPMULLENLID 255 11 | 13,4 143,98 32949 0,07 ] 0,15] 0,65 ] 21,9 | 0,03 }452,05139,49116,459 18,62 0,47 | 45,1 | 2,22 | 22,05
376 |Yan c caxapom - 200 3,26 1,25| 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHn4HLIA 40 324| 04 [19,52] 118,49 0041012 0.00]) 0.00| 0,12 ] 37,2 16 26 56 | 044]128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 555 23,07|23,37|87,06| 682,14 0,11 | 0,28 | 0,65 ] 22,2 | 0,15 |209,83160,19149,63 28,05| 1,67 |46,38| 4,62 | 31,85
Oben
54 |Canat u3 cseknsl ¢ Abnokamu, 66 143 ]| 4,07 | 7,39 68,57 0,01 002]|224| 05 | 0.00 |132,7744,02|18,14| 94 | 0,84 |73,19] 0,29 | 8,27
MaCIOM PacTUTENbHbLIM
116 |TomaTHblil Cyn Xap4o C Kypuuen u 250 45 | 71 | 11,9 157,59 | 0,09 | 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbL
301 |KHenwu kypuHble ¢ COycOM 110 8,98 | 10,7 | 6,79 164,63 | 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48/20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
171 |Kawa rpeyHesas pacceinyaras c m/p 180 8,26 | 7,31 | 36,2 20325 | 027 0,14 | 0.00 | 1,03 | 0.00 |270,324 18,97| 223 |149,31 5,03 (44,72 4,3 17,34
389 |Cok (hpyKTOBBIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 [29,85] 3526 002|000 4 |0.00)0.00|000| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 { 0.00
MNP [Xneb nweHwW4HbliA 50 405]| 05 | 244 177 0,06 0,15] 0.00| 0.00) 0,15]| 46,5| 20 | 32,5 7 1055] 16 3 112,25
MP |Xneb paHo NWEHUYHbIA 30 24 11,02]1266 66,6 0,05) 024]10,12| 0.00) 024 |735|195)| 474|141 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a OBeg 886 30,03|30,78{129,19 8729 0,54 | 0,63 | 8,68 | 24,87] 0,41 [639,41] 145,41463,071209,28 9,44 [220,39 21,64|147,46
Wroro 3a geHb 1441 53,1542 | 216 | 155504 | 0,73 | 0,96 | 15,89|63,96| 0,72 | 158,91338,61|670,46254,55 13,82|297,13 30,03|199,11




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MNpumMepHOEe MEHI0 U NULEBas LEeHHOCTb NPUroTOBNAEMBIX onwoa
CGopHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunsHbii M.I.

Oexb: 6 Ce30H: NeTHUIA
Hegens: 2 Kateropus: getn 7-11 néT
Ne Khiisca B:;:“;Z:e(r) rsa:zﬁ;ea}n ButamuHel (Mmr) MuHepaneHble BewecTsa (mr)
pew, Mpuem nuyM, HaumeHosaxue bnioja MOpLIH LLEHHOCTL
b H G B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe [ Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 18 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
1 |ByTep6poa ¢ Macnom CNMBOYHLIM U 60 4731|897 |16,15] 151,21 0,05| 0.00| 0,16 | 0,07 0.00 [109,3| 83,1 | 14,95]| 0,73
CblpoMm
175 |Kawa BA3kas mMono4yHas 13 puca u 255 11,42| 10,2 |46,96| 298,62 0.11| 0,16 | 1,3 [13,87| 0,07 |192,21]129,91|148,74 34 | 0,68 [36,12| 0,5 [10,96
nweHa c Macnom CnuBoYHbIM
379 |KodbeiHblit HANWUTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0.07 | 0,13 0,52 |13,29] 0.00 |183,81]111,63106,79430,67| 1,11 ) 792 | 1,76 | 17.6
MNP |Xneb nwexnuyHbIA 35 32 | 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 |22,52|23,21|94,96] 639,07 0.35 | 0,29 | 2,04 [27,23] 0,07 |376,02431,84364,73 89,52 3,6 |44,04| 2,26 | 28,56
Oben
20 |CanaT w3 CBEXMX OTYPUOB C MYKOM 66 0,56 | 3,97 | 217 47,15 002|000 561|003 0.00]|16,05|18,13(27,98| 877 | 0,41 |35,49| 0,05 3
penyaTsiM, Macnom pacTuTensHbIM
82 |boply U3 cBexei KanycTsl C 250 3,27 | 8,07 | 19,7 130,16 0,09 | 0,06 | 9,46 [204,52 0.00 [284,96 63,29|65,53|22,61| 1,23 | 75,69| 2,15 | 23,84
KkapTodenem, MACOM, CMETaHON 1
3eneHbo
290 |Mrtuua TyweHas B coyce 110 13,15 12,18| 3,99 174,76 0.05] 0,09 1,77 | 30,71] 0.00 [139,19 24,51(106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
202 |[MakapoHHble n3fenus oTBapHele C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 006|001 ]|000]| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 14,46
m/p
342 |KomnoT ua ceexux AbGnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0.01]001]183[002]001]923]|6,13]|384]|315|084| 07 | 01 | 282
MP |Xneb nweHwnyHbIi 50 405| 05 | 244 177 006 015] 0.00]| 0.00] 0,15 | 465| 20 | 32,5 7 055]| 16 3 12,25
MNP |Xneb pxaHo NeHUYHbIR 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 005| 024|012 000]024]|735]195]|474]141)117] 0.00) 927 | 435
Wroro 3a O6en 886 30,21|31,32{122,54 912,41 0,34 | 0,56 [ 18,79]254,28 0,47 [709,58168,22332,73 78,57 | 6,14 | 205,9)| 22,56|212,94
Wroro 3a geHs 1436 527 | 54.5| 218 | 155148 | 0,84 | 0,93 [214,47373,29 0,66 }352,1] 666 794,34201,41 11,39]292,22 28,4 |266,19




MNpumepHOe MEHIO U NULLEeBas LEHHOCTb NPUroTOBNAeMbIX 6ntog

C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MoruneHbin M.T1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 7 Ce30H: NeTHUHA .=
Hegena: 2 Kareropusa: aetu 7-11 nert
Ne = Macca B:ﬁ:ﬁil:e(r) ::Zg:zﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. puem nuww, HaumeHosaHue bnoga A —
b W tevan) B1 B2 c A D | Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3amTpak >
MNP |[Worypt 100 55 | 745| 9,35 74,25 0,03 | 0.00} 0,66 | 0,01 0.00 | 136,4]104,5| 16,5 | 0,11
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 255 9,39 | 14,3 | 56,9 37474 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,159205,82 61,75| 1,52 | 45,44| 12,99 35,15
Macrnom cnvusod
376 |Yair c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00]| 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 ] 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |[Xneb nweHWYHbIA 40 324| 04 [1952] 11849 | 004 0,12)| 000 0.00| 012|372 16 26 56 | 044 | 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 595 21,39] 23,4 | 94 673,48 0,24 0,29 | 1,18 |27,01| 0,19 | 300,8(287,21| 343,5| 87,68| 2,83 | 46,72| 15,39 44,95
O6en
63 |Canar u3 mopkosu (npunyuy.) 66 1,12 | 0,08 | 10,58 423 0,04 | 0,05 | 3,18 J254,9] 0.00 |216,63 25,93[42,21| 294 | 0,62 | 3,08 | 0,06 | 33,88
102 |Cyn kapTodhensHslii ¢ 6obosbiMu 250 535 596 (10,02 128,76 0,18 | 0,08 | 5,78 |205,59 0.00 |440,4241,08|109,63 36,8 | 1,89 |57,05]| 3,65 | 48,46
(ropoxom), MACOM NTULLI U 3ENEHbIO
268 |BUTO4YKM U3 MACa C COYCOM 110 8,45 ]15,89| 12,5 206,3 028]009] 149|004 ] 0,03 |33,78/13,51|/9597] 934|143 [ 159|068 | 15
171 |Kawa rpeyHeBas pacceinuaras c m/p 180 826|731 362| 20325 |0727|0,14| 0.00| 1,03 | 0.00 |270,324 18,97| 223 |149,31] 5,03 | 44,72| 43 (1734
348 |KomnoT w3 Kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ]| 0,55 |69,96| 0.00 |285,07 28,58| 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHu4HbIA 50 405| 05 | 244 177 0,06] 0,15| 0.00| 0.00| 0,15| 465| 20 | 325| 7 055| 16 3 12,25
MP |Xneb pxaHo NWeHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005]|024]012]| 000|024 735| 195|474 141] 117 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepg 886 30,41/30,81[133,99 939,01 0,89 | 0,78 | 11,12)1531,51 0,42 1366,11167,57576,13264,24 11,31 (108,04 20,96|131,28
Wroro 3a aeHb 1481 518 | 542 | 228 | 161249 | 1,23 | 1,12 | 20,3 }575,2] 0,77 ]1955,04495,73988,33375,47 17,29(185,11] 40,06|194,62




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NULIEeBasi LeHHOCTL NPUroTOBMISEMbIX onoa
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roaa MorunbHbIA M.IM.

Oexs: 8 Ce30H: NeTHUH
Hegens: 2 Kateropus: getu 7-11 nert,
Ne Macca Bgm“?c?rz:?r) 1?1:22;2 = BuTtamuHel (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
peil Mpuem nuLu, HaumeHosaHue Brioaa g LaHHOCTS:
b W Y i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
g 2 3 4 & 6 7 8 9 10 11 12 13, | 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
2 |Byrepbpoa C NOBMANOM 60 237 0,24 |33,96] 147,48 [0,04]| 009|048 0,18 | 0,09927.9 1557]|22,35| 51 | 045]| 096 | 18 | 7,35
181 |Kawa monoyHas maHHas c 255 12,64| 136 | 491 20532 | 0,06 | 0,13 ] 052 26,7 | 0,07 [155,99115,47]103,1§4 17,23| 0,41 |43,12] 1.8 |23,18
M/CNUBOYHBIM
382 |Kakao c MONoKom 200 408| 46 | 136 85,36 0.03] 0,13 | 0,52 |13,27] 0.00 [171,28 110,5|101,04 26,97 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xneb nweHW4HbLIA 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 | 0,11 [ 0.00] 0.00] 0,11 ]3255| 14 |22,75| 49 | 039] 1,12] 21 8,58
Wroro 3a 3aBTpak 550 21,75| 19,5 [99,68] 610,41 017 | 0,46 | 1,52 |40,15| 0,27 |387,68255,54249,37) 54,2 | 2,17 |53,12] 7,46 | 6533
Oben
54 |Canat u3 ceeknbl ¢ Abnokamu, 66 1,43 ] 4,07 | 7,39 68,57 001]002][224]| 05 | 0.00 |132,77]44,02|18,14| 9.4 | 0,84 |73,19| 0,29 | 827
Macriom pacTUTENLHbLIM
113 |Cyn-nanwa JOMaLLHAR C 250 7111786 | 18,8 143,69 | 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LINNEHKOM,3ENEHBLIO
295 |KoTnertsl M3 nTuUubl C COYCOM 110 9,11 112,19]18,69] 157,34 0.11 | 0,08 | 1,84 [19,22] 0,03 |106,4526,12|79,27|15,56| 1,11 | 44,3 | 5,58 | 99,51
304 |Puc oTeapHoii ¢ M/p 180 428 | 558 | 26,6 193.85 | 0,04 ] 0,02 | 0.00| 0.00 | 0.00 |53,92|10,39|85,83|28,53| 0,61 |64,16 0.00 | 28,51
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0oolo0oolo25| 12 [ 0.00]| 0.00 39,96 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHudHbIA 50 405| 05 | 244 177 006 | 015|000 000| 0,15]|465| 20 | 325 T 055| 16 3 112,25
MP |Xneb paHo NeHWYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005]| 024012 000]| 024735 195|474 141) 117 0.00| 9,27 | 435
Wroro 3a Obepn 886 29.04|31,31]133,59 939,85 [ 0,32 0,51 | 545 |31,86| 0,42 413.140173,159320,06 84,24| 5,03 |183,2 18,14]152,89
Wroro 3a geHb 1436 50,8 | 50,8 | 233 | 1550,26 0.6 | 1,22 8,65 [96,64] 1,46 ]093,7§620,95756,59169,77| 8,84 |274,59 31,71[244.34




MpumepHoe MeHIO ¥ NULLEBas LEHHOCTbL NPUrOTOBAAEMbIX 6rtog,
CGopHuk peuentyp 6niog 2011 roaa MorunsHbiin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: neTHun  , »
Hegensa: 2 Kateropwus: getu 7-11 ner
Ne Macea B:J:‘;i‘;'e(\r) T:::EEEQ Butamunbl (mr) MuHepanbHbie BewjecTsa (Mr)
56l Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue Bnioaa ROPLM e
K ki) B1 B2 Cc A Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak -
338 |Abnoko 120 0,38 | 0,38 | 9,31 42,18 002)002| 38 )|285| 0.00)219,2|13,38] 909|744 181 [ 167 0.25] 6.69
188 |3anekaHka pucosas c TBOPOroMm u ¢ 210 1441 18,9 | 50,3 418,87 0,1 | 0,22 | 0,45 (21,94| 0,32 |170,74157,17]217,29 36,5 | 1,04 | 46.56 2,86 |38,28
MOJIOKOM CTYLLEHHbIM
883 |Kucenob 200 475] 2,59 |18,56] 11862 | 0.00] 0.00[12.89] 6 84 |0.00)362|000|022| 01 ]| 000|000/ 48
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 03 1464 81,02 003 ]| 0,09 |000)]000)| 009|279 12 195| 42 |033]/096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 560 [2196[2217]92,81| 660,69 | 0,15 0,33 [17,14|30,79( 8,81 |417,84218, 79245 89 48,36 3,28 | 49,19] 4,91 | 57,12
O6en
71 |Canat u3 cBeXux NoMUAOP W OrypuUos 66 0,55] 369| 2,09 39,71 0,03 | 0,15 | 8,78 [ 38,33 0,58 [132,971 17.,24| 31,72 14,71] 0.67 1,16 | 0,22 [ 11,72
88 |lLu w3 ce.kanycTel ¢ kapTodenem, 250 516 | 537 | 30,92 150,41 0,04 | 0,04 [11,15(164,45 0.00 |248,08 34,77 37,23]| 16,69| 0,62 59,46 3,66 | 13,93
MSCOM, CMETAHOW U 3eNeHbI0
229 |Puiba, TyweHHas ¢ oBowamu 110 11,31 9,59 | 4,88 199,81 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8 10,11]266,73 33,51[147,86 39,92| 0,76 [118,2] 8,74 |394.55
312 [Mope kapTocdensHoe ¢ M/Cnnsoy 180 6,56 | 9,78 [2413] 17583 | 0,12 | 0,11 |10,38[18,78] 0,07 |633,24 40,96]| 84,62] 28.69] 1.07 60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBLIi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 |29,85] 3526 002|000 4 |000]|0.00)000[ 14 14 8 0.6 | 0.00 | 0.00] 0.00
MNP |[Xneb nweHWYHbIA 50 405] 05 | 244 177 0,06|015|0.00)000f015]|465]| 20 |325]| 7 |o055( 16 3 |12,25
[P [Xneb pwaHo nweHnYHbIH 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005f024]|012]0.00]|024|735)|195]|474]|141]1,17]000][ 927 4.35
Wroro 3a Obep 886 30,37/30,03[128,93 844,62 | 0,38 | 0,75 | 37,65/585,36 11,15}401,0]179,98395,33129. 11| 5.44 240,65 25,64 (474,74
Wroro 3a pexb 1446 | 523 | 52,2 | 222 | 1505,31 | 0,78 | 1,34 |67,11/660,31] 20,02 818,84658,56919,54262,37 10,4 [307,84 30,55|531.86




MNpumepHoe MeHIo ¥ NULEBas UEHHOCTL NPUroTOBNSiIeMbIX 6rtog
CGopHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunsHbii M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Henb: 10 Ce3oH: neTHUM
Hepensa: 2 Kateropua: getu 7-11 ner
Ne H Kiscia B:m“;i::ir) ;::zg;zﬂ ButamuHe! (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
oA, pvem nuwM, HaumeHoBaHwe Gnioga — i ioEn
H (i) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13, 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
MevyeHbe 60 1,32 | 1,62 119,24 163,62 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00+ 0.00 | 0.00 [ 0.00| 0.00] 0.00[ 0.00] 0.00] 0.00
173 |Kawa BA3KasA MONOYHAEA NLUEHHasA C 255 153 | 17,1 | 48,96| 359,79 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45.1 2,99 | 30,04
MaCnOM CITUBOYHbLIM
377 |Yair c numoHom 200 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00]001]056]139] 0352532 589|785/ 419 0,78 0.00 0,011 1,36
MP [Xneb nweHuyHbIA 35 266 | 1,06 | 3,02 82,25 004|011 000 0.00]| 0,11 [3255| 14 [2275] 49 | 0,39 1.12 2,1 | 858
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,41 19,8 |86,42| 702,66 022 | 0,26 | 1,08 |28,99| 0,54 [267,93141,78212,21 57,57| 2,49 [ 4622 51 139,98
Oben
30 |Canart 13 peguca c Macnom 66 0,76 | 3,35 | 2,36 39,11 0,01 ] 0,02 | 16,07] 0,16 | 0.00 |139,69 29,26|26,21| 8,54 | 0,63 | 0.00 | 0.00 | 0.00
pacTUTENbHbLIM
101 |Cyn kapTodhensHsIi ¢ Kpynoi, 15/250 | 5,22 | 7,2 [16,22| 178,25 0,2 | 0.00| 13,4 | 0,04 0.00 | 24,56]192,23|26,38| 1,21
dpukafenskamu 1 3eneHbLio
260 |Mynsaw macHoi 100 10,4 | 13,09 22,49 188,7 034| 0,1 | 1,84 0,06 | 0.00 |38,75] 8,11 [140,29 526 | 1.6 37,25| 0,15 (20,43
202 [MakapoHHble W3L4ENUA OTBapHLIE C 180 6,62 | 542 [31,74| 202,14 006 ) 0,01)000| 19 | 0,07 [57,12|16,66]|49,22] 7.82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
388 |HanuTtok w3 NNofos WWNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003)] 130 |1868| 000| 46 | 124]| 34 3.2 10,32 ] 0.00| 0.00]| 0.00
MNP | Xneb nweHn4HbIA 50 405| 05 | 244 177 0,06 | 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15 | 46,5 20 32,5 7 0,55 1,6 3 12,25
[P _|Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 11,02(1266 66,6 005[024|012|0.00|024|735]|195|474]| 141|117 ] 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGepg 891 30,13 30,86 130,63 940 0,73 | 0,55 [161,43106,06 0,46 |360,16130,49391,25 72,3 | 6,46 | 93,57 12,46] 51,49
Wroro 3a geHb 1441 49,51 50,7 | 217 1642,66 | 1,04 | 0,85 [224,34143,07 1,24 757,16320,14/661,77] 150,7| 10,54 |147,06 20,52]102,19
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